
Seznam alergenů
Alergeny jsou u jednotlivých pokrmů označeny příslušným číslem. Tento přehled upřesňuje, jakým
potravinám jednotlivá označení odpovídají.

OBILOVINY OBSAHUJÍCÍ LEPEK

1a Pšenice 1b Žito 1c Ječmen

1d Oves 1e Špalda 1f Pšenice khorasan / Kamut

OSTATNÍ ALERGENY

2 Korýši 3 Vejce 4 Ryby

5 Arašidy 6 Sója 7 Mléko včetně laktózy

SKOŘÁPKOVÉ PLODY

8a Mandle 8b Lískové ořechy 8c Vlašské ořechy

8d Kešu ořechy 8e Pekanové ořechy 8f Para ořechy

8g Pistácie 8h Makadamové /

Queenslandské ořechy

DALŠÍ ALERGENY

9 Celer 10 Hořčice 11 Sezamová semena

12 Oxid siřičitý a siřičitany 13 Vlčí bob / lupina 14 Měkkýši

Přítomnost alergenu je vždy uvedena u konkrétního pokrmu v jídelníčku.


